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Resumo. Um ambiente caminhavel é aquele que convida as pessoas a caminharem. Segundo
Speck, a caminhabilidade propicia a vitalidade nas cidades. Neste sentido, o objetivo do
estudo foi avaliar a caminhabilidade da Avenida Noel Nutels em Manaus, situada no bairro de
maior densidade demografica da cidade, num raio de influéncia de 500 m a partir de um
shopping center, pois 14 existe uma quantidade expressiva de Polos Geradores de Viagens no
entorno. A metodologia adotada foi a pesquisa bibliografica e de campo. O indice de
caminhabilidade foi determinado por meio da ferramenta iCam 2.0, do Instituto de Politica de
Transportes e Desenvolvimento. Avaliou-se a Avenida Noel Nutels por meio das escalas de
caminhabilidade do iCam 2.0 — 6timo, bom, suficiente e insuficiente — o resultado obtido foi
suficiente. Diante disso, foram propostas intervengdes para a melhoria da caminhabilidade a
partir dos aspectos identificados como mais criticos, a fim de tornar o ambiente mais
caminhavel e contribuir para a qualidade de vida dos cidaddos que circulam na drea,
incentivando ainda o comércio do shopping e do seu entorno.
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EVALUATION OF THE WALKABILITY INDEX OF NOEL NUTELS
AVENUE IN MANAUS

Keywords: Walkability Index, Sidewalks, Pedestrian, iCam.

Abstract. A walkable environment is one that invites people to walk. For Speck, walkability
provides vitality in cities. In this sense, the objective of the study was to evaluate the
walkability of Noel Nutels Avenue in Manaus, located in the neighborhood with the highest
population density in the city, within a radius of influence of 500 m from a shopping center,
because there is a significant amount of Travel Generator Hubs in the surrounding area. The
methodology employed was bibliographic and field research. The walkability index was
determined through the iCam 2.0 tool, from the Institute for Transportation and Development
Policy. Avenida Noel Nutels was evaluated using the iCam 2.0 walkability scales — excellent,
good, sufficient and insufficient — the result obtained was sufficient. Therefore, interventions
were proposed to improve walkability based on the aspects identified as most critical, in order
to make the environment more walkable and contribute to the quality of life of citizens
circulating in the area, also encouraging commerce in the mall and its surroundings.
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1 INTRODUCAO

A caminhabilidade refere-se ao quanto o espago urbano é convidativo para pedestres,
essencial para a qualidade de vida urbana. As pessoas que ndo caminham em sua cidade
perdem o senso de pertencimento, criando uma relagdo de medo com o entorno de onde vive.

Neste sentido, tem sido um desafio das cidades brasileiras construir um ambiente agradavel
¢ seguro para convidar as pessoas para uma mobilidade ativa, fazendo uso da caminhada e
bicicletas, além dos transportes motorizados individuais ou coletivos.

Este trabalho enfrenta um problema de mobilidade que se repete nas cidades brasileiras:
regides que crescem a partir de um grande polo gerador de viagens, sem uma cuidadosa
adaptagdo da infraestrutura urbana para as pessoas. A negligéncia do transporte ativo pode ser
verificada em todo o pais ¢ a amostra deste trabalho analisa um extrato de uma avenida de
Manaus, mas que poderia ser de outros municipios brasileiros.

Para o planejamento e gestdo das cidades deve-se considerar aspectos da infraestrutura
como calgadas com largura e condi¢des adequadas, além elementos que propiciem a
seguranga e a valorizacdo do espaco publico, conforme afirmam Pereira, Rodovoalho e Leite
[34] e o Instituto de Politicas de Transporte e Desenvolvimento — [TDP Brasil [22].

A realizacdo da pesquisa na Avenida Noel Nutels justifica-se por ela concentrar
expressivos Polos Geradores de Viagens (PGV), num bairro com a maior densidade
demografica de Manaus [4] contendo escolas, unidades de saude, pontos comerciais, casas
bancarias e o Sumauma Park Shopping, que ¢ uma instalagdo de grande porte e o principal
atrator de viagens naquela area.

O objetivo geral deste estudo ¢ “avaliar a caminhabilidade na Avenida Noel Nutels, na
cidade de Manaus”. Para isso, foram determinados os seguintes objetivos especificos:

e pesquisar, analisar e sclecionar método para avaliagio de um indice de

caminhabilidade;

e aplicar ferramenta de avaliacgdo da Caminhabilidade na Avenida Noel Nutels,

demonstrando os seus resultados e possiveis deficiéncias; e

e propor intervengdes para favorecimento da 4rea estudada na Avenida Noel Nutels,

com demonstracdo basica dos beneficios para a realizagdo das melhorias nos problemas

possivelmente identificados.

A proposta deste trabalho foi responder a seguinte problematica: Quanto a Avenida Noel
Nutels da cidade de Manaus é caminhavel?

O texto apresentado neste artigo estd alicer¢ado em uma pesquisa monografica dos autores,
que ndo estd referenciada para ndo impactar na revisdo cega. A selecdo da metodologia
ocorreu a partir de uma pesquisa na literatura acerca dos indices de caminhabilidade.

Optou-se por aplicar o método desenvolvido pelo Instituto de Politicas de Transporte e
Desenvolvimento — ITDP Brasil [22], a ferramenta iCam 2.0, desenvolvida especificamente
para as cidades brasileiras, para analises em escala bairro e logradouro.

Para a avaliacdo da caminhabilidade incluiu-se os aspectos: tipologia das ruas,
acessibilidade, sinalizagdo, travessias ¢ demais atributos que compdem o indice, essenciais
para a prevengdo de acidentes, aumento da sensacdo de seguranga e conforto do pedestre.

Abordou-se sobre meio ambiente, poluicdo sonora ¢ do ar, limpeza urbana, conforto
ambiental e seguranga, jd que estas pautas foram relevantes em debates globais, como no
plano da Década de A¢do para a Seguranga Vidria 2021-2030 [43] e Agenda 2030 [41].

A seguranca do pedestre ¢ essencial para uma boa reparticdo modal das viagens e para
promover a mobilidade ativa. O plano da Década de Acdo para a Seguranga Vidria 2021-2030
[43], objetiva a reducdo em 50% das mortes e lesdes no transito. J4 a Agenda 2030 [42]
apresenta 17 objetivos para alcancar a sustentabilidade até 2030, envolvendo esferas
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econdmicas, sociais ¢ ambientais.
2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Caminhabilidade

O tema caminhabilidade vem sendo explorado em diversas areas do conhecimento [22].
Esta pauta vem crescendo nas ultimas décadas e ganhando destaque nas discussdes sobre
mobilidade, planejamento e desenho urbano.

Pitilin, Carvalho e Sanches [36] observaram que no periodo de 2000 a 2018 houve uma
ascensdo das pesquisas relacionadas a pauta caminhabilidade. Apesar da caminhabilidade ser
uma area de estudo multidisciplinar, os periddicos mais representativos com publicagdes
sobre caminhabilidade s3o relacionados com a area da saiade [36].

Na literatura encontram-se diferentes abordagens acerca da caminhabilidade, tais como:
urbanismo [1, 5, 10, 14, 17, 40]; saude ¢ envelhecimento [2, 3, 8, 39]; inclusdo de criangas ¢
idosos nos espacos publicos [37], seguran¢a viaria e publica [12, 28], acessibilidade para
pessoas com deficiéncia [38], da perspectiva de género [7, 18]; entre outros.

Os dez paises com mais publicagdes sobre a caminhabilidade sdo: Estados Unidos, Canada,
Australia, Reino Unido, Bélgica, Coreia, Japdo, Brasil, Malasia ¢ Italia [36].

Os Estados Unidos sdo os mais expressivos em numero de publicagdes (42,6%). No
ranking da média de citagdes por artigo estdo: Hong Kong, Bélgica e Canadd. O Brasil
aparece em oitavo lugar nas medias das citagdes [36].

A caminhabilidade ¢ apontada por especialistas de diversas areas como uma solugdo para
garantir a vivacidade das cidades. Para Speck [40] nas melhores cidades, o que funciona
melhor ¢ a caminhabilidade, trata-se de um meio ¢ um fim que promove a vitalidade urbana.

A dinamica urbana impacta as experiéncias dos pedestres. Para Speck [40], além da
criacdo de zonas pedonais, o tecido urbano — conjunto cotidiano das ruas, quadras e edificios
que une os monumentos, ¢ essencial para as pessoas caminharem tranquilamente pela cidade.
O autor destaca Roma, Veneza, Boston, Sao Francisco, Barcelona, Amsterda, Praga, Paris e
Nova York como exemplo cidades caminhaveis devido a qualidade tecido urbano.

Gehl [17] refor¢a que uma cidade se torna viva quando mais pessoas se sentem convidadas
a caminhar, pedalar ou permanecer em seus espacos. A cidade deve ser um lugar de usufruto
para as pessoas. Portanto, estas devem ser priorizadas nos projetos de urbanizagdo [17].

2.2 Avaliacao de caminhabilidade

Segundo Maghelal [27] os métodos de avaliagdo de caminhabilidade categorizam o
ambiente em alta ou baixa aptiddo para a caminhabilidade ou medem a quantidade de recursos
no ambiente construido que sustentam ou dificultam a caminhada.

Para a avaliagdo da caminhabilidade aplica-se metodologias qualitativas e quantitativas. Os
indices e niveis de servi¢o da caminhabilidade sdo determinados com auditorias; lista de
verificagdo; inventarios; escalas de nivel de servigo; pesquisas; questionarios e indices [27].

As escalas de medicao da caminhabilidade, segundo Cambra [10], fornecem diferentes
niveis de compreensdo. A escala global abrange o nivel de cidade; a macroescala os bairros; a
mesoescala associa-se a acessibilidade pedonal; a microescala refere-se ao nivel de rua [10].

O primeiro trabalho sobre a medi¢cdo da caminhabilidade reconhecido pela comunidade
cientifica foi o de Bradshaw, em 1993 [21]. Sua metodologia ¢ as subsequentes classificam a
propensdo de uma localidade para as caminhadas a partir de um conjunto de atributos.

A combinagdo de atributos para a deliberagdo do que ¢ um ambiente caminhavel ¢ um fator
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determinante para a a elaboracdo de metodologia de indices de caminhabilidade. Na Tabela 1,
apresenta-se algumas pesquisas sobre métodos e atributos para analise de caminhabilidade.

Tabela 1: Método de analise de caminhabilidade e seus respectivos atributos

Ano Pesquisador M:étodo de analise da Atributos
caminhabilidade/pais
1993 | Bradshaw [9] Indice de caminhabilidade de Densidade, estacionamentos, assentos,
Bradshaw/Canada interagdo social, idade que as criangas
andam sozinhas, seguranca no bairro
para mulheres, servigos de transito,
capacidade de resposta do servi¢o do
transito, lugares significativos, parques e
calcadas.
1994 Khisty [26] Meétodo de Khisty/EUA Atratividade, conforto, conveniéncia,
seguranca, seguridade, coeréncia e
continuidade do sistema.
2001 Ferreira e [ndice de Qualidade das Seguranca, manutencdo, largura efetiva,
Sanches [13] calgadas/ Brasil seguridade, atratividade visual
2006 | Frank et al. [15] Métodos do Estudo de Densidade residencial liquida, densidade
Qualidade de Vida da de interse¢fo, mistura de uso do solo e
Vizinhan¢a—NQLS/ EUA razdo de area util de varejo.
2007 Conselho Walscore/EUA Distancia das comodidades, densidade
Consultivo populacional e as métricas de estradas.
Walkscore [44]
2010 | Frank et al. [16] Métodos do Estudo de Densidade residencial liquida, densidade
Qualidade de Vida da comercial, densidade de intersecio,
Vizinhan¢a -NQLS/ EUA mistura de uso do solo, e razdo de area
util de varejo.
2012 | Cambra[10] TIAAPE: Indicadores de Conectividade, conveniéncia, conforto,
Acessibilidade e Atractividade convivio, clareza, coexisténcia e
Pedonal/Portugal COMpPromisso.
2015 Grieco [19] Indice do Ambiente Densidade, diversidade, desenho urbano,
Construido Caminhavel- ACC/ distancia ao sistema de transporte,
Brasil destinos acessiveis.
2018 | ITDP Brasil 1iCam 2.0/Brasil Seguranca viaria, atracdo, calgada,
[22] ambiente, mobilidade e seguranca
publica.
2019 | Muktar et al Peel Walkability Composite Acesso a pontos de venda e servigos,
[32] Index /Canada acesso as escolas e espagos verdes e

densidade e diversidade residencial.
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2019 Cardoso, Indice de Caminhabilidade/ Acessibilidade, atratividade,
Carvalho ¢ Brasil conectividade, seguranca publica,
Nunes [11] segurancga vidria, uso do solo e
travessias.
2019 Gutiérrez- Indice de caminhabilidade Qualidade ambiental, densidade,
Lopez, baseado em SIG/ Colémbia conforto, proximidade ¢ entropia.
Caballero-Pérez [20]
¢ Escamilla-
Triana
2021 Pires e ICMME/Brasil [35] Estrutura urbana, calgadas, interse¢io ¢
Magagnin pontos de 6nibus.
2022 Bonatto ¢ Indice de Caminhabilidade Tecido urbano, cena urbana e seguranga.
Alves/ Portugal | Multifatorial para a Satde do
¢ Brasil Idoso (WIEH- Walkability
Index for Elderly Health) [8]
3 METODO

Por meio da avaliacdo das literaturas pesquisadas — expostas na Tabela 1, constatou-se
que a metodologia de Cardoso, Carvalho e Nunes [11], o ICMME [35] ¢ a ferramenta iCam
2.0 [22] podem ser adaptadas ao contexto da Avenida Noel Nutels, em Manaus — AM. Na
Tabela 2 apresenta-se os critérios ¢ as escalas das metodologias mencionadas.

Tabela 2: Possiveis metodologias de avaliacdo de caminhabilidade que poderiam ser aplicadas na drea delimitada

por este estudo

Metodologia Autoria Critérios de avaliacéo Escala de
analise
iCam 2.0 ITDP Brasil [22] Seguranga vidria, atrag@o, Macroescala

calgada, ambiente, mobilidade
e seguranca publica.

€ microescala

Indice de caminhabilidade

Cardoso,
Carvalho e Nunes

[11]

Acessibilidade, atratividade,
conectividade, seguranca
publica, seguranga viaria, uso
do solo e travessias.

Macroescala
€ microescala

ICMME

Pires e Magagnin
[35]

Estrutura urbana, calgadas,
intersecéo e pontos de onibus.

Macroescala
€ microescala

Indice de caminhabilidade
baseado em SIG

Gutiérrez-Lépez,

Caballero-Pérez e

Escamilla-Triana
[20]

Qualidade ambiental,
densidade, conforto,
proximidade e entropia.

Macroescala

fndice de Caminhabilidade
Multifatorial para a Saude do
Idoso (WIEH- Walkability
Index for Elderly Health)

Bonatto e Alves

[8]

Tecido urbano, cena urbana e
seguranca

Macroescala
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As metodologias adequadas a areca de estudo ¢ aos objetivos propostos neste trabalho sdo
as que englobam atributos de andlise em microescala. Adotou-se a ferramenta iCam versao
2.0 do ITDB Brasil [21] para a obten¢do de um indice de caminhabilidade.

As razdes de aplicar neste estudo o iCam 2.0 foram: metodologia adaptada para realidade
brasileira; adequacdo para a andlises em microescala e reconhecimento do método por
especialistas em mobilidade urbana. Desde a primeira versdo, em 2016, o iCam foi bem
recebido por técnicos, gestores publicos, académicos e organizagdes da sociedade civil [30].

3.1 Indice de caminhabilidade iCam versio 2.0

O Indice de Caminhabilidade iCam 2.0 ¢ uma ferramenta de medi¢io de caminhabilidade
do ITDP Brasil, basecado em referéncias nacionais e internacionais, como o Padrdo de
Qualidade DOTS [21] e Footpath Design. A guide to creating footpaths [25].

A versao 2.0 do iCam é composta por 15 indicadores agrupados em 6 categorias. Estas
servem como parametros centrais de referéncia para a avaliacdo da caminhabilidade e
orientam a distribui¢do da pontuagao, descritas a seguir, de acordo com ITDP Brasil [22]:

e calgada: infraestrutura, dimensoes, superficie € manuten¢édo do piso;

e mobilidade: acesso ao transporte publico e permeabilidade da malha urbana;

e atracdo: usos do solo que tornam o ambiente atrativo ¢ atributos que podem ser

decisivos na potencializacdo das rotas de pedestres e na sua distribuicio ao longo do dia ou

semana;

e secguranca viaria: protecdo dos pedestres no transito, adequacdo das travessias e

requisitos de conforto e acessibilidade universal;

e seguranca publica: impacto do desenho urbano e das edificacdes nas ocorréncias € na

sensacdo de segurancga ou seguridade. Indicadores incluidos na categoria atragcdo também

se conectam com a seguranc¢a publica; e

e ambiente: dimensdes ambientais que podem afetar a caminhabilidade, como conforto,

sombra e abrigo, polui¢do sonora e limpeza urbana.

Na Tabela 3 apresenta-se as categorias e os indicadores, as unidades de analise ¢ as fontes
de dados do iCam 2.0 para a determinac¢do do indice de caminhabilidade [22].

Tabela 3: Ferramenta iCam 2.0 do ITDP Brasil: categoria, indicadores, unidades de analise e fonte de dados

Categoria Indicadores Unidades de analise Fonte de dados

Cal¢ada | Face da | Primarios | Secundarios

quadra
Calcada Largura X
Pavimentacdo X
Mobilidade Dimenséo das Quadras X
Distancia a pé ao Transporte X

Atragdo Fachadas Fisicamente Permeaveis

Fachadas Visualmente Ativas

b T B e B e e B e

Uso Publico Diurno e Noturno
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Usos Mistos X X

Seguran¢a Tipologia da Rua X X
Viaria

Travessias X X

Seguranca Iluminagéo X X
Publica

Fluxo de Pedestres Diurno e X X

Noturno
Ambiente Sombra e Abrigo X X X
Poluigio Sonora
Coleta de Lixo ¢ Limpeza X X

A ferramenta iCam 2.0 considera fonte de dados primarios e secundarios, empregando
como unidade basica de avaliagdo dos indicadores o segmento da cal¢ada, com excecdo dos
indicadores da categoria atracdo, na qual a unidade de analise ¢ o segmento da quadra [22].

Os dados primarios sdo o levantamento de campo do ambiente de circulagdo dos pedestres
¢ do ambiente construido e os dados secundarios podem ser fotografias areas/satélites,
recursos de georreferenciamento ¢ documentagdes das agéncias publicas [22].

O i1Cam 2.0 possui um sistema de pontuagdes das categorias e dos indicadores, com escala
de 0 a 3 pontos, acompanhado por uma classificacao qualitativa da caminhabilidade [22].

Os indicadores sdo classificados por nota e conceito: 3 (6timo); 2 (bom); 1 (suficiente); 0
(insuficiente) [22]. Para cada categoria e indice final atribui-se: 3 (6timo); 2 < 3 (bom); 1 <2
(suficiente); < 1 (insuficiente) [22].

Em casos de varios segmentos de calgadas (rua, bairro, recorte espacial), deve-se calcular a
propor¢ao que cada segmento representa na extensao total de todos os segmentos analisados,
quanto maior for o segmento de calgada, maior serd o peso na pontuagdo final [22].

Para se obter o resultado do indicador € necessario primeiramente determinar os valores da
pontuagdo ponderada do segmento de cal¢ada pela equagdo (conforme o ITDP Brasil [22]):

il = elx100 < il .
BT SleLezie3 . )t (M

em que Pil ¢ a pontuacdo ponderada do segmento de calgada para cada indicador, el;
e2,e3,... é a extensdo de cada segmento de calcada e il é a pontuacdo de cada segmento do
indicador (0-1-2-3).

Com a pontuacdo ponderada, o resultado final de cada indicador, RI1, € obtido pela
equagao:

X (Pi1; Pi2; ...)
B 100

RI1 (2)

A pontuagdo final de cada categoria ¢ obtida a partir da pontuacdo ponderada do segmento
de calcada, Cil, pela equagdo:
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B (Pi1; Pi2;...)
B ni

Cil )
em que ni ¢ o numero de indicadores relacionados a categoria.

O resultado final de cada categoria, RC1, ¢ relacdo do somatorio das pontuagdes
ponderadas por 100 , apresentada na equagao:

(ci1; ciz; ...)
C 00 4)

A pontuagdo final do iCam 2.0, Ri, é a média aritmética simples do resultado final de cada
categoria, calculada pela equagao:

~ X(RC1;RC2;...)
Ri =

(5)

nc

em que nc ¢ a quantidade das categorias do iCam 2.0.

3.2 Técnicas e instrumentos para coleta de dados

A coleta de dados foi realizada por meio das pesquisas de campo e consultas no Google
Earth, Google Maps e Google Street View. Na pesquisa de campo, utilizou-se os formularios
de campo da ferramenta iCam versdo 2.0 do ITDP Brasil [23], que contém orienta¢des para a
coleta de dados e demais observagdes das categorias e indicadores.

Utilizou-se instrumentos como camera fotografica, filmadora, caderno de anotagdes,
cronometro, luximetro e aplicativo com sistema Android para medicdo de som. Na Tabela 4
expde-se as técnicas e instrumentos aplicados na coleta de dados com base no iCam 2.0 [22]

Os dados foram organizados nas planilhas de calculo do ITDP Brasil [23]. O processo de
coleta, andlise e interpretacdo dos dados foi baseado nas recomendagdes técnicas do Manual
do iCam 2.0 do ITDP Brasil [22] e nas literaturas especializadas.

Tabela 4: Técnica e instrumentos para coleta de dados

Categoria Indicadores Técnicas e instrumentos
Lareura Medigdo da largura critica in loco com trena, e
& preenchimento do formulario de campo do ITDP
Calcada Medigdes dos segmentos da calgada com a ferramenta régua
. ~ do Google Earth e levantamento de campo com registro de
Pavimentacdo . . ..
filmagens, identificando os buracos e desniveis dos
segmentos das cal¢adas
Dimens2o das Quadras Medigdes com a régua do Google Earth
Mobilidade Distancia a Pé ao
Medicdes com a régua do Google Earth
Transporte
Fachadas Fisicamente Levantamento in loco, registro com camera, filmadora e
Atragio Permedveis preenchimento do formulario de campo do ITDP
Fachadas Visualmente Levantamento in loco, registro com camera, filmadora ¢
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Ativas preenchimento do formuldrio de campo do I[TDP
g . Levantamento in loco, preenchimento do formulério do
Uso Publico Diurno e . R ,
ITDP, registro com cidmera fotografica e filmadora, consulta
Noturno
no Google Maps
. Levantamento in loco, preenchimento do formulario do ITDP
Usos Mistos
e consulta no Google Maps
. . Levantamento in loco, preenchimento do formulario de
Tipologia da Rua campo do [TDP, registro com camera e filmadora
Seguranga p » I8
Vidria Regi fil de crond himent
Travessias egistro com filmagem, uso de cronometro, preenchimento
do formulario de campo do ITDP e consulta no Google Earth
. Levantamento noturno e uso de luximetro para a medigdo da
Iluminagéo e A
iluminéncia
Seguran¢a
Publica Fluxo de Pedestres Consulita no Ggogle MNaps dos dias da semana e horéfios com
. maior movimentagio de pedestres para a realizagdo da
Diurno e Noturno (o
contagem volumétrica
Sombra e Abrigo Medigao com trena dos elementos de sombra e abrigo
. Polui¢3o Sonora Uso de aplicativo Decibel X para celular android
Ambiente
Coleta de Lixo e Registro dos segmentos das calgadas com filmagem ¢
Limpeza cameras fotograficas e anota¢des no formuldrio do ITDP

3.3 Adaptacio da ferramenta iCam 2.0 para a area de estudo

A 4rea de estudo (Figura 1), foi delimitada a partir da 4rea de influéncia do principal polo
gerador de viagem (PGV), o Sumauma Park Shopping, localizado na Avenida Noel Nutels,
1762, bairro Cidade Nova, Zona Norte da Cidade de Manaus- Amazonas, Brasil.

R4
'CT‘D\ég\o Maria Angelim - COG,

8 ! g2
la EsladﬁaL’P}J' ssora.Hilda de

Google Earth

E 961 altity o de m

Figura 1: Selecdo da area de estudo, delimitada a partir do raio de influéncia do PGV. Adaptado a partir do
Google Earth

A medida do raio de influéncia de 500 metros, apresentado na Figura 2, foi realizada
considerando a distancia ideal de marcha a pé recomendada nas literaturas de Gehl [17], ITDP
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[21] e ONU [41]. Com a ferramenta Google Farth, tragou-se o raio de influéncia,
considerando o centro deste raio um portio de entrada do PGV, exposto na Figura 2.
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P il
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Figura 2: Raio de influéncia do PGV Sumatuma Park Shopping em Manaus. Adaptado a partir do Google Earth
A partir da determinagdo do raio de influéncia, demarcou-se 13 trechos das calgadas,

situados nas calgcadas do lado esquerdo e direito da Avenida Noel Nutels, apresentado na
Figura 3. A extensdo total das calgadas ¢ de 1000 metros de cada lado da avenida.

Figura 3: Numerag&o dos trechos a partir do raio de influéncia do PGV Sumauma Park Shopping em Manaus.
Adaptado a partir do Google Earth

Aplicou-se os critérios de avaliacdo dos indicadores do iCam 2.0 em cada segmento das
calcadas. Com as equagoes (1), (2), (3) ¢ (4) calculou-se as pontuagdes ponderadas dos
indicadores e das categorias. Determinou-se o indice de caminhabilidade pela Eq. (5).

A adaptacdo da ferramenta iCam 2.0 na area delimitada consistiu em atribuir as pontuagdes
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dos indicadores ¢ categorias, de forma separada referentes as calgadas situadas no lado direito
(trecho 1 a 5) e no lado esquerdo da avenida (trecho 6 a 13). Os resultados estio na Tabela 5.

Optou-se em delimitar a analise em calgadas situadas no lado esquerdo e direito da
avenida, pois observou-se in loco que os trechos das calgadas apresentam estruturas fisicas
diferenciadas. Desta forma, pode-se fazer um comparativo das condi¢cdes das calgadas antes
de atribuir um resultado global.

O resultado global dos indicadores, categorias ¢ do indice de caminhabilidade (Tabela 6)
foi obtido a partir da média aritmética das pontuagdes dos segmentos de calgadas situados no
lado esquerdo ¢ direito da avenida.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

A adaptacdo da ferramenta iCam 2.0, tal qual o seu método original, consistiu na aplicagao,
de forma separada, nas cal¢adas de ambos os lados da via. Os resultados estdo expostos na
tabela 5, que exibe as pontuagdes e as suas respectivas classificagdes qualitativas.

Tabela 5: Sintese dos resultados da adaptac@o da metodologia do iCam 2.0 para a Avenida Noel Nutels, em
Manaus — Amazonas, Brasil.

Pontuagao:| Critério de avaliagdo ~ Cr1t§r1(i de
~ Pontuagdo: lado avaliacdo e
lado ¢ pontuagao esquerdo da ontuacio
Indicadores e categorias direito da (Insuficiente - querc p A6
. ) Avenida (Insuficiente -
Avenida | Suficiente - Bom - )
(de 02 3) Otimo) (de0a3) Suficiente -
Bom - Otimo)
Pavimentagao 0,35 Insuficiente 1,14 Suficiente
Largura 1,26 Suficiente 0,00 Insuficiente
Calcada 0.93 Insuficiente 0,57 Insuficiente
Dimenséo das quadras A 0,59 Insuficiente 2,48 Bom
Dimensdo das quadras B 0,20 Insuficiente 2,51 Bom
Distancia a pé ao transporte 2,00 Bom 2,00 Bom
Mobilidade 1,20 Suficiente 2,25 Bom
Fachadas ﬁ§1cqmente 1,76 Suficiente 0,96 Insuficiente
permeaveis
Fachadas visualmente ativas 1,15 Suficiente 0,68 Insuficiente
Uso publico diurno e noturno 1,22 Suficiente 1,82 Suficiente
Usos Mistos 0,00 Insuficiente 1,12 Suficiente
Atrac@o 1,03 Suficiente 1,14 Suficiente
Tipologia da rua 1,00 Suficiente 1,00 Suficiente
Travessias 0,00 Insuficiente 0,08 Insuficiente
Seguranga viaria 0,50 Insuficiente 0,54 Insuficiente
Tluminagéo 0,00 Insuficiente 0,00 Insuficiente
Fluxo de pedestres diumo ¢ 2,04 Bom 0,85 Insuficiente
noturno
Seguranca publica 1,02 Suficiente 0,43 Insuficiente
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Sombra ¢ Abrigo 0,61 Insuficiente 1,29 Suficiente
Polui¢do Sonora 0,89 Insuficiente 0,89 Insuficiente

Coleta de lixo e limpeza 1,69 Suficiente 1,90 Suficiente

Ambiente 1,06 Suficiente 1,67 Suficiente

iCam 2.0 0,96 Insuficiente 1,21 Suficiente

A pontuagdo global de cada categoria e indicador foi determinada pela média aritmética
simples dos resultados apresentados nas calgadas situadas no lado esquerdo e direito da
avenida Noel Nutels, obtendo-se o resultado final do indice de caminhabilidade iCam 2.0.

Na Tabela 6 apresenta-se a sintese das pontuagdes finais dos indicadores e categorias ¢ a
classificagdo (0timo, bom, suficiente ¢ insuficiente) conforme recomenda o ITDB Brasil [22].

Tabela 6: Sintese dos resultados das pontuacdes finais da metodologia do iCam 2.0 adaptada para a Avenida
Noel Nutels, em Manaus — Amazonas, Brasil

Tndicadores e categorias Pontuagio final Critério de avali.agﬁo ¢ pontuag?lq
(de0a3) (Insuficiente - Suficiente - Bom - Otimo)
Pavimentagido 0,74 Insuficiente
Largura 0,63 Insuficiente
Calgada 0,75 Insuficiente
Dimens&o das quadras 1,44 Suficiente
Distancia a pé ao transporte 2,00 Bom
Mobilidade 1,72 Suficiente
Fachadas fisicamente permeaveis 1,36 Suficiente
Fachadas visualmente ativas 0,92 Insuficiente
Uso publico diurno e noturno 1,52 Suficiente
Usos Mistos 0,56 Insuficiente
Atragdo 1,09 Suficiente
Tipologia da rua 1,00 Suficiente
Travessias 0,04 Insuficiente
Seguranca viaria 0,52 Insuficiente
Tluminagio 0,00 Insuficiente
Fluxo de pedestres diurno e noturno 1,45 Suficiente
Seguranca publica 0,72 Insuficiente
Sombra ¢ Abrigo 0,95 Insuficiente
Poluigo Sonora 0,89 Insuficiente
Coleta de lixo e limpeza 1,79 Suficiente
Ambiente 1,21 Suficiente
iCam 2.0 1,00 Suficiente

A Tabela 6 demonstra que as categorias mais criticas sdo: cal¢adas, seguranga viaria ¢
seguranga publica. Observando as situacdes mais criticas, recomenda-se que elas sejam
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priorizadas para as intervencdes de melhorias da caminhabilidade.

As calgadas obtiveram a pontuacdo minima, classificada como suficiente. A partir dos
conhecimentos prévios acerca das calcadas brasileiras, ndo se esperava a atribuigdo maxima
de qualidade do iCam — pontuacdo 3, classificada qualitativamente como padrio 6timo.

Os resultados do Relatorio Calgadas do Brasil [31], sobre a acessibilidade e
caminhabilidade das 27 capitais brasileiras, referente a avaliagdo das calgadas mantidas pelo
poder publico, atingiram um padrio ruim ¢ regular. Na escala de avaliagcdo de 0 a 10 pontos,
Manaus obteve a pontuagdo de média geral 5.71, ocupando a posi¢do 15° do ranking nacional.

Os problemas identificados pelo Mobilize Brasil [31] foram a presenga de buracos,
ocupagdo indevida de espacos, falta de manutengdo e mobiliario urbano, falta de reparo para
corrigir os danos causados nos pavimentos por parte das concessionarias de energia clétrica,
comunicagdo ¢ saneamento, entre outros.

Na Avenida Noel Nutels verificou-se que os principais pontos para intervencdes na
categoria calgada sdo os servigos de manutengdo e reparo dos pavimentos, aumento da
capacidade do nivel de servico das cal¢adas do lado esquerdo da via e retirada dos desniveis
dos pavimentos.

Verifica-se a necessidade de seguir as recomendagdes de acessibilidade da Associacdo
Brasileira de Normas Técnicas — ABNT NBR 9050 [6], com a implementacdo de piso de
alerta, direcional e rampa para cadeirantes em todos os segmentos das cal¢adas para garantir
melhores condi¢des de mobilidade, seguranga e inclusdo de pessoas com mobilidade reduzida.

Na seguranca viaria € necessario implementar mudangas nas travessias, como o tempo de
sinalizacdo vermelha para pedestres (devendo ser inferior a 60 segundos) e colocagdo de piso
tatil de alerta e direcional como recomenda a ABNT NBR 9050 [6].

As acgdes em prol da seguranga vidria sdo essenciais para reduzir acidentes, riscos de
quedas e lesodes, prevenindo danos a satde e gerando menos custos no setor da sadde, ja que
os servicos de assisténcia demandam recursos desta area. Estas iniciativas vao ao encontro das
metas do Plano Global da Década de Acdo pela Seguranca no Transito 2021-2030 da
Organizacido Mundial de Saade [33].

Na categoria seguranca publica o indicador mais critico foi a iluminacdo. E essencial a
instalagdo de mais pontos de iluminagao voltados para a rua e para os pedestres, para assim
possibilitar caminhadas mais seguras e consequentemente atrair mais fluxo de pedestres.

A presenca de pedestres no ambiente atrai mais pedestres e promove uma vigilancia
natural, que Jane Jacobs [24] chama de “olhos da rua”. Essa vigilancia natural também ¢
proporcionada pela permeabilidade fisica e visual das fachadas.

Para a categoria atracdo, a permeabilidade fisica e visual das fachadas e os usos mistos do
solo podem ser alcangadas por meio de incentivos e legislagdes do poder publico,
principalmente nas areas comerciais.

As intervengdes fisicas no ambiente urbano, como o reparo e manutengdo dos pavimentos,
instalacdo de pisos de alerta e direcionais, plantio de arvores para promover sombra e abrigo,
servigos de iluminagdo, de coleta de lixo ¢ limpeza, adequagdo dos elementos de drenagem
urbana requalificam o ambiente e tendem a atrair mais pessoas.

A categoria ambiente recebeu a classificagdo como suficiente, com os pontos mais criticos
na questio de sombra e abrigo e poluicio sonora. E importante, implementar elementos que
promovam sombra e abrigo, como a arborizacdo, principalmente nos segmentos mais criticos.

Toldos e coberturas promovem sombra e abrigo, porém, notou-se que usualmente esses
elementos estdo sendo inseridos de forma aleatéria no espago publico. E necessario que a
instalacdo desses elementos seja feita conforme os parametros das legislacdes municipais.

O Codigo de Postura do Municipio de Manaus [29] estabelece que a inser¢do de toldos e
coberturas deve ser realizada de maneira que ndo obstrua a passagem de pedestres e preserve
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a faixa livre de calgada.

A categoria mobilidade apresentou uma avaliagdo desfavoravel em relagdo a dimensao das
quadras. Para compensar essa situagdo, seria viavel investir no conforto ¢ seguranca dos
pedestres ao longo das quadras para que eles se sintam incentivados para o deslocamento a pé.

A partir da avaliagdo da caminhabilidade propde-se um plano de acdo (Tabela 7) para
melhorar as condigdes do ambiente pedonal da area estudada. As categorias do iCam 2.0 sdo

apresentadas como tema, na qual se expdem os objetivos, as a¢des e o periodo de execugao.

Tabela 7: Plano de agdo para melhoramentos da caminhabilidade da Avenida Noel em Nutels em Manaus

Tema Objetivos Agdes Periodo
(quadrimestre)
112314
Calgada Requalificacdo das Readequacio da largura nos trechos em
calgadas com que as calgadas apresentam dimensdes x| x| x
intervencdes na inadequadas;
largura pavimentagdo Correco dos pontos onde haja desniveis
das calcadas; XXX
Readequagdo dos estacionamentos que
comprometem o uso da faixa de pedestres; X
Servi¢os de manutengdo e reparo dos
pavimentos para evitar e corrigir as X | x| x|x
patologias existentes nas calcadas.
Mobilidade | Encorajar as pessoas Priorizar as quadras com extensdes mais
a optarem pela criticas (a partir de 150 metros de
caminhada. extensdo) com as intervengdes citadasno | x | x | x | X
tema calgada, atracéio, seguranca vidria,
seguranga publica ¢ ambiente
Atracdo Tornar o ambiente Incentivo do poder publico por meio de
mais atrativo com legislagdes para incentivar as fachadas X
intervengdes das ativas e permedveis ¢ usos mistos do solo;
fachadas na face da Campanhas de sensibilizagio por
quadra. institui¢des governamentais e nio
governamentais para o emprego de R I
fachadas ativas.
Seguranga | Reduzir os riscos de | Servigos de pintura nas faixas de pedestres
Viaria acidentes, quedas e jé existentes. X
lesdes dos pedestres e Instalagdo de faixas de pedestres nas
garantir um ambiente travessias sem faixas. *
mais acessivel e Instala¢do de piso tatil de alerta e
inclusivo. direcional, rampas para cadeirantes nos
pontos das calcadas direcionados as R
travessias.
Instalacdo de semaforos para pedestres nas
travessias ndo semaforizadas. R
Seguranca | Atrair mais pedestres Instalac@o de luminarias voltadas para
Publica e consequentemente pedestres.
gerar um sistema de
vigilancia natural, X
que pode ser
integrada a outros
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sistemas de seguranga
do poder publico.
Ambiente | Possibilitar conforto Arborizagdo nos pontos criticos e
ambiental nos possiveis para fornecer sombra e X | x
espacos publicos e atenuacio sonora.
melhorar a limpeza ¢ Readequac@o das lixeiras dos
estética do ambiente | estabelecimentos comerciais para evitar a
urbano. exposicdo dos sacos plasticos com lixose | x
residuos.
Instalagio de lixeiras publicas.

5 CONCLUSOES E RECOMENDACOES

Por meio da ferramenta iCam 2.0 foi possivel identificar os aspectos mais favoraveis e
desfavoraveis para os pedestres na Avenida Noel Nutels. Nesta avaliacdo geral, o indice de
caminhabilidade apresenta condi¢cdes “suficiente” para a caminhabilidade (numa escala de
classificacdo do ambiente caminhavel como 6timo, bom, suficiente e insuficiente).

Observando a Tabela 5, nota-se que as calcadas nio apresentaram condi¢des uniformes
para os resultados dos indicadores ¢ categorias analisadas em cada segmento.

No caso das categorias calgada e seguranga vidria, os segmentos de calgadas situados no
lado direito ¢ esquerdo da via obtiveram a escala de classificacdo insuficiente. Na categoria
seguranga publica, a situagdo mais critica foi identificada nos segmentos de calgadas situados
no lado esquerdo da via.

O conjunto de indicadores e suas respectivas categorias sdo atributos essenciais para um
ambiente caminhavel, por isso, 0s mesmos devem ser trabalhados de forma sistémica.

Constatou-se a relevancia do tema caminhabilidade para proporcionar qualidade de vida
aos cidaddos. Na literatura reconhece-se que os estudos iniciais sobre a andlise da
caminhabilidade iniciaram por Bradshaw [9] e atualmente é continuo o desenvolvimento de
pesquisas acerca da tematica.

Reconhece-se que a gestdo das cidades necessita focar na escala humana e que os pedestres
devem ser priorizados no planejamento urbano. A ferramenta iCam 2.0 do ITDP Brasil [22]
retne os atributos mencionados na literatura de caminhabilidade capazes de tornar o ambiente
mais convidativo aos pedestres.

Com a ferramenta foi possivel analisar a drea de estudo verificando o quanto a mesma ¢
convidativa aos pedestres. A pontuagdo minima mostrou a necessidade de investimentos na
infraestrutura peatonal.

Ressalta-se que dentro dos objetivos da Agenda 2030 da Organizacdo das Nagdes Unidas,
o ODS 11 almeja tornar as cidades mais inclusivas, seguras ¢ sustentdveis. Neste aspecto, ¢
essencial focar em planos de acgdes voltados para os pedestres. O investimento em
infraestrutura peatonal possibilita melhorias no ambiente urbano, tornando-o mais seguro,
atrativo, sustentavel, acessivel e inclusivo.

Apesar das calgadas terem alcangado a nota minima pela ferramenta iCam.20, ¢ visivel
pelo Plano de Acdo, exposto na tabela 7, que ndo esta distante de uma corre¢do para um salto
qualitativo, como o esperado para uma area tdo movimentada.

Como sugestdo para pesquisas futuras, poderia avaliar a caminhabilidade com outras
metodologias para fazer um estudo comparativo como a metodologia de Cardoso, Carvalho e
Nunes [11] e o ICMME de Pires Magagnin [35], apresentadas no Tabela 2.

Além das metodologias citadas, reconhece-se que este campo de andlise ¢ dinamico,
necessitando de constantes pesquisas.
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Na ferramenta iCam 2.0, recomenda-se a inclusdo de indicadores polui¢do visual ¢
infraestrutura pluvial na avaliagdo da categoria ambiente ou atragdo. A polui¢do visual
compromete a estética do espago urbano. A infraestrutura pluvial foi considerada na
metodologia de Cardoso, Carvalho e Nunes [11]. O direcionamento adequado das aguas
pluviais contribui para o conforto dos pedestres.

Também ¢ relevante o desenvolvimento de pesquisas com abordagem sobre a percepgio de
pedestres como possibilidade de verificar a necessidade de inclusdo de outras categorias ¢
indicadores para a avaliacdo da caminhabilidade.
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