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Resumo: Esta reflexdo sobre o potencial emancipatério
dos direitos e do trabalho nao alienado, 2 luz da filosofia do
direito e da sociologia do trabalho, questiona a atualidade
das lutas por direitos humanos no contexto do mundo do
trabalho, propondo que as reivindicagbes sociais siao
ferramentas essenciais da classe que vive do trabalho na
busca por uma existéncia digna. Com base em investigacao
tedrica, bibliografica e descritiva, conclui-se que os embates
sao fundamentais para mitigar a precarizacdo e impulsionar
a consciéncia coletiva da classe, ao ponto desta ir além da
litigancia por direitos, postulando a superacdo do capital e o
fim da exploragio e opressao.
Palavras-chave: Lutas Sociais. Direitos Humanos.
Trabalho. Precarizacio. Consciéncia de classe.

Abstract: This reflection on the emancipatory potential of
rights and non-alienated labor, in the light of the philosophy
of law and the sociology of labor, questions the relevance
of the struggles for human rights in the context of the world
of work, proposing that social demands are essential tools
of the class that lives from work in the search for a dignified
existence. Based on theoretical, bibliographic and
descriptive research, it is concluded that the clashes ate
fundamental to mitigate precariousness and boost the
collective consciousness of the class to the point that it goes
beyond litigation for rights, postulating the overcoming of
capital and the end of exploitation and oppression.
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1.  Introdugio

Ha tempos as lutas por direitos tém sido um campo de investigaciao das ciéncias sociais,
especialmente quando se busca compreender o papel dos movimentos reivindicatérios e os
possiveis impactos de suas agoes para a concretizagao dos direitos almejados. Afinal, a realidade
demonstra que, em importante medida, mecanismos de organizacao e mobilizacao em torno de
pautas de interesse representam ferramentas de transformagdes sociais e conquistas de direitos,
particularmente quando se observa os movimentos relacionados a classe que vive do trabalho.

As configuragdes economicas, politicas, ambientais e sociais do mundo hoje representam,
justamente, a base material objetiva para a reflexao sobre a atualidade das reivindicagdes sociais. O
dito desenvolvimento promovido pelo componente humano na atual era modernidade urbano-
industrial, sincrona ao chamado antropoceno, tem se dado a custa da degradacdo ambiental, com
significativa destruicao da base ecoldgica que da sustentacao a existéncia das variadas formas de
vida, producdo e reprodugdo sociometabolica.

Além do aprofundamento das desigualdades sociais e precarizacio das relagoes de
trabalho, a ganancia humana tem provocado o desequilibrio homeostatico do planeta -
aquecimento global, crise climatica, polui¢do, devastacao de fontes naturais, extingdo de espécies.
Alves (2020) cita um estudo de Steffen e colegas (2018), cuja previsio ¢ de elevagdo extrema da
temperatura da Terra de até 5° Celsius acima das temperaturas pré-industriais’. A humanidade
caminha para seu proprio suicidio devido ao ecocidio generalizado.

Portanto, o desafio colocado é encontrar as ferramentas capazes de frear e reverter os
atuais prognosticos catastroficos. Obviamente, inumeras e complexas medidas devem ser adotadas,
a comegar pela reflexdo sobre a irracionalidade do modo de producio capitalista vigente, cujo
objetivo tem sido produzir para obten¢ao de lucros em detrimento da satisfagao das necessidades
humanas, tais como um meio ambiente equilibrado e um sistema adequado de reprodugdo social.

A pergunta norteadora deste ensaio, qual seja, “qual a atualidade das lutas por direitos?”,
parte da hipotese de que o enfrentamento para exigir direitos segue colocado, uma vez que as
proprias caracteristicas da sociedade capitalista globalizada pressiona para o aprofundamento das
desigualdades, exigindo, por sua vez, uma contra ofensiva por parte dos setores subalternizados

conclamando a efetivacio, manutencio e/ou criacio de direitos, os quais possam mitigar as

1 ALVES, 2022, p. 3
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condi¢des de exploragao e carestia vivenciadas, garantindo um minimo de dignidade a estas
populagoes.

De fato, as pressOes sociais constituem-se, historicamente, como um elemento de
mudangas nas estruturas sociais. Rodriguez (2019), ao escrever sobre a crise do legalismo liberal e
o papel do judiciario na funcdo de “dizer o direito”, assinala que as demandas sociais foram
responsaveis pelos estados ocidentais passarem, por exemplo, a regular o trabalho e conceder
servicos protetivos como saide, educacao, previdéncia, dentre outros, significando uma profunda
transformagao no papel do Estado, passando de uma compreensio de estado minimo para uma
visao de dever atuar na corre¢io das injusticas sociais’.

O surgimento deste “estado garantidor de direitos”, quer dizer, enquanto ente que deve
promover politicas de combate as desigualdades, impactou sobremaneira também no modo de
funcionamento e interpretagao do direito e a finalidade do préprio Estado, passando a “promover
determinados objetivos de justica social consagrados na legislagao, um direito que Bobbio denominon de direito
promocional, on seja, voltado a realizar uma determinada visao de sociedade coletivamente debatida e prevista nas
leis™.

Porém, o estabelecimento formal de direitos - leia-se a previsao legal -, infelizmente, nao
tem sido suficiente para sua concretizagao. No Brasil, por exemplo, muitos direitos previstos desde
a Constituicdo Federal 1988, bem como em outras legislagbes patrias ndo sio plenamente
efetivados. Assim, pode-se dizer que as disputas por direitos humanos, em particular os direitos
por trabalho digno, deriva da existéncia das desigualdades e da necessidade de supera-las. Desta
feita, para além da litigancia juridica pela afirmacdo de direitos, a atualidade das lutas sociais deve

ser refletida, ndo apenas do ponto de vista filoséfico, mas a luz das reais necessidades de libertacao

da humanidade, a partir da 6tica da sociologia do trabalho.
2. Quem tem direito a ter direitos humanos?
Ao observar a dinamica das sociedades, percebe-se que os embates politicos e sociais

protagonizaram grandes mudangas, até mesmo estruturais, e foram determinantes para a criagao,

efetivaciao e/ou manutencdo de direitos. As lutas pelos direitos humanos, advindos de batalhas

2 RODRIGUES, 2019, p. 321
3IDEM, p. 323
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milenares, sio um exemplo categorico, sendo proclamados como a mais nobre criagao da filosofia
e a melhor prova das aspiracdes de cariter universal da modernidade®.

O reconhecimento e formalizacio dos direitos humanos sio uma constru¢io social
recente, devendo ser considerados enquanto o conjunto de direitos econdémicos, politicos, civis,
sociais, culturais e ambientais, interdependentes e indivisiveis. Ademais, ressalta o alerta de
Hobsbawm, que aponta como central a necessidade de instrumentos (“politicas”) de redistribuicao
de riquezas, de modo que os grandes possuidores possam financiar a materializacao dos direitos

aos despossuidos’.

As lutas pelos direitos humanos, desencadeadas pela busca dos interesses de individuos
e o movimento operario (pelos direitos do trabalhador, por uma vida digna e de forma
mais ampla, pelo socialismo), contribuitam fundamentalmente para reivindicacoes
estruturantes visando mudangas econdmicas e sociais. Hobsbawm (2008, p. 435) nos
alerta ainda que a questio central nio ¢ o fato de individuos terem direitos econé6micos
e sociais, mas “politicas de cobrar impostos aos ricos para criar um fundo para pagamento
aos pobres, aos desempregados e aos velhos, bem como para custear a educagdo popular.
Sem essas politicas, estes direitos humanos sio totalmente indteis” (FUZIWARA, 2013,
p. 532).

Importante citar que o processo histérico de batalhas pela garantia de direitos tem um
importante marco nas revolugdes burguesas. A teoria das geracoes, inaugurada pelo jurista francés
Karel Vasak em 1979, a partir da perspectiva histérica, classifica os direitos humanos em trés
geragoes - também referidas como dimensdes, na tentativa de demonstrar que, ao longo da historia,
ocorreu uma ampliacio do escopo dos direitos humanos -, quais sejam: 1* (liberdade), direitos civis
e politicos; 2* (igualdade), direitos economicos, sociais e culturais; e 3* (fraternidade), direitos
difusos e coletivos, ditos direitos de solidariedade.

E certo que existem muitos debates em torno dos direitos humanos, mas nao se pode
negar sua origem, enquanto ferramenta politica e ideolégica intimamente relacionada aos interesses
da classe emergente, a burguesia, em luta por direitos, os quais sé poderiam vigorar a partir do
exterminio dos privilégios das classes dominantes. Com o avan¢o da democracia liberal, Douzinas
(2009) aponta que “Os direitos humanos venceram as batalhas ideoldgicas da modernidade”. Em outras
palavras, hoje sdo tidos como uma “ideologia depois do fim” ou a “ideologia no fim da histéria™,
apresentando-se como tendo um carater universal emancipatério, tal qual prometido pela

racionalidade iluminista.

* DOUZINAS, 2009, p. 13
> FUZIWARA, 2013, p. 531
® DOUZINAS, 2009, p. 20
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Portanto, conquistas no marco do reconhecimento e formalizagiao dos direitos humanos
vem sendo produto de muitas lutas concretas, as quais, por conseguinte, também se refletem no
terreno ideoldgico, no sentido de disputar e ganhar espaco de visibilidade e afirmacdo. Pode-se
dizer, entdo, que as justas e necessarias batalhas reais por direitos humanos permitiram a
consagracao, ao menos filoséfica, de tais direitos, posto que existe hoje uma base e uma esséncia
do conceito de direitos humanos, apesar de ainda persistirem inumeras e gritantes cenas ¢ estruturas
sociais que favorecem a violagao dos mesmos.

Firma-se, assim, a ideia de direitos humanos, enquanto direitos naturais e universais,
destinados a toda humanidade, independentemente de qualquer diferenca naturalmente existente
entre as pessoas e/ou grupos, seja de etnia, género, crenca, nacionalidade ou capacidade fisica ou
econdmica, dentre outras. Cademartori e Grubba (2012) expressam que a busca por tais direitos

fundamentais ¢ a hist6ria da luta em defesa da dignidade humana e da vida'.

A histéria do Estado de Direito, do constitucionalismo democritico, dos direitos
humanos e dos direitos fundamentais ¢ a histéria das lutas contra o absolutismo do poder,
contra a liberdade indiscriminada, desmedida, e a favor da dignidade humana e da vida.
Nesse processo histérico se vai progressivamente lutando contra o absolutismo dos
poderes econémicos e empresariais, por meio de leis trabalhistas e da garantia de direitos
aos trabalhadores, diminuindo o poder patriarcal doméstico através de reformas do
direito de familia, igualdade de género e outros. Nenhuma dessas conquistas, contudo,
implica um ponto final. Sao apenas transicoes, conquistas temporarias para a garantia de
direitos. Muitas outras lutas surgem diariamente e continuario surgindo. Por essa razdo,
tanto os direitos humanos quanto os direitos fundamentais ndo podem ser vistos em um
sentido estatico. Pelo contrario, estio em uma perene conformacido dinamica

(CADERMATORI; GRUBA, 2012, p. 714).

Em outras perspectivas, Douzinas (2009) aponta que os pensamentos alinhados ao
feminismo e comunitarismo destacam o aspecto abstrato e indeterminado do discurso dos direitos,
enquanto Hannah Arendt, concordando com o conservador Edmund Burke, destaca a énfase local
como caracteristica da prote¢ao dos direitos, tal qual as abordagens pés-modernas, que criticam o
racionalismo e enfatizam o carater localizado e enraizado dos direitos. Burke sustentou que o
discurso dos direitos padece de idealismo e racionalismo metafisico, gerando uma formulagao
abstrata e geral a ponto de torna-los itreais e ndo factiveis, “principios morais absolutos™®.

Uma exagerada absolutiza¢ao dos direitos acaba por dar pouca importancia ou mesmo
desconsiderar que diferentes sociedades conduzem a diferentes arranjos institucionais, ou seja, que
os proprios direitos sao produto de certo contexto. Marx aponta que o Estado emergido das

revolugoes burguesas, embaladas pela ideologia dos “direitos do homem™ (universal e abstrato, sem

” CADERMATORI; GRUBA, 2012, p.713-714

8 DOUZINAS, 2009, p. 35
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identidade concreta), em teoria, tem a missao de servir a0 bem universal, contudo, na realidade ele
serve aos interesses da nova classe dominante, a classe burguesa, ¢ o dominio desta sobre a
sociedade’.

Logo, diante de uma sociedade estruturada em classes, baseada em desigualdades
irreconcilidveis, a classe dominante acaba se “apropriando” do direito, no sentido de, a partir de
seu papel dominante, ser, em ultima instancia, a responsavel por dizer o direito. Em outras palavras,
a classe (ou classes) dominante cultiva, a partir de suas ideologias, a ideia do que ¢ o direito, a quem
se destina e, na pratica, utiliza de seus privilégios para garantir seu pleno acesso aos direitos, o que

nao ¢ garantindo da mesma forma ao conjunto da sociedade.

Os direitos do homem, como todos os direitos, ndo sio naturais ou inalienaveis, mas
criagdes histéricas do Estado e da lei. Seu surgimento e sua intervencido dialética sdo
bastante complexos: embora a separacio entre o Estado e a sociedade fosse o resultado
de mudancas econdémicas na sociedade, o Estado transformou as condi¢cdes de existéncia
do capitalismo, que lhe deu a vida, em direitos legalmente reconhecidos e os consagrou
como naturais e eternos. Os direitos humanos sao, portanto, reais e eficazes, porém seu
alcance ¢ muito maior e distinto do que parece (DOUZINAS, 2009, p.173).

Ora, se ha uma desigualdade escancarada, poderia se pensar porque os menos favorecidos
nao se levantam contra as classes dominantes como outrora observado na histéria. Ocorre que,
atualmente, pode-se inferir que os movimentos e organizacGes contra as injusticas ndo siao
suficientes (ainda) para derrubar a dominagdo sobre as classes subalternizadas, posto que tal
dominagdo nao se sustenta (apenas) no imenso poder econoémico, garantindo-se, e talvez de forma
mais eficiente, por meio da sua ideologial

Por exemplo, as discriminagdes por género, etnia, orienta¢ao sexual, etc também sio
ferramentas para o favorecimento das classes dominantes. Se impoe uma ideologia da existéncia de
um suposto padrio de ser humano qualitativamente “superior” - o homem branco cisgénero,
heterossexual -, a0 mesmo tempo que as pessoas diferentes deste padrio sio socialmente
desvalorizadas enquanto ser humano, logo, classificadas como mao de obra (ou mesmo
mercadoria) de valor inferior. Essa utiliza¢ao das diferencas para impor condi¢ées de desigualdades
¢ base de muitas violagoes de direitos, inclusive direitos positivados por leis.

Assim, formalmente, de acordo com a lei e as convengoes sociais, os direitos sio para
todas e todos, todavia, infelizmente, a realidade demonstra que tais direitos sao negados para uma

grande maioria da humanidade, que vive privada do minimo de condi¢des de vida e, muitas vezes,

° IDEM, p. 169
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convencida, por meio da ideologia, da religido ou outras formas de subjugacio, de que é aquilo que
lhe cabe, que seu nao acesso aos direitos ¢ tio somente em decorréncia da sua suposta inferioridade.

Um exemplo classico dessa realidade: Uma mulher negra, em situagao de desespero, que
furta um supermercado para alimentar seus filhos (furto famélico) zersus um jovem branco, rico,
dirigindo bébado, que atropela e mata uma pessoa comum. Quais as consequéncias para cada um
deles? As evidéncias concretas da realidade nos respondem essa pergunta de uma forma
terrivelmente assustadora, a mulher negra, conforme as estatisticas demonstram, muito
provavelmente sera condenada e presa e o jovem branco e rico muito pouco (ou nada) sofrera.
Admitir que os direitos humanos nio alcangam a totalidade e buscar as explicagoes e as bases
materiais dessa injustica ¢ um passo muito importante para se fomentar a indignacao necessaria
capaz de animar e fortalecer as contendas por direitos.

Obviamente que essa caracterizacdo se reverbera para o mundo do trabalho. “A carne
mais barata do mercado ¢ a carne negra”, verso imortalizado na voz da célebre Elza Soares, traduz
a forma como o modo de produgao, utilizando-se de ideologias que inferiorizam caracteristicas
humanas, impde um sistema de superexploracio ainda mais perverso de determinados segmentos.
Isso se expressa, objetivamente, nos salarios, postos e condi¢oes de trabalho. Ainda que haja
excegoes, no conjunto da sociedade, especialmente no seio das pessoas que vivem da venda de sua
forca de trabalho, sio as pessoas racializadas, colocadas em condi¢do de vulnerabilidade e

inferiorizagdo, quem mais sofrem com a precarizacio do trabalho.

3.  Precarizacdo do trabalho e centralidade da classe trabalhadora no sistema

produtivo

Alves (2013) ao tratar da precarizagaio do trabalho no contexto da reestruturacio
produtiva, reconhece este processo como produto do proprio sistema capitalista, em sua fase
hipertréfica e de acumulagao flexivel. Quer dizer, identifica-se a sofisticagio das formas de
subsungio a partir de eficientes mecanismos ideologicos'. O “empreendedorismo”, a
“autogestdao”, e outras ideologias difundidas como possibilidade de subsisténcia e ascensio social,
na pratica, revelam-se a servico da manutengao e intensificagdo do carater exploratorio e alienante,
inerentes ao préoprio modo de produgio, compreendido como a estrutura econémica e os demais

niveis da totalidade social juridico-politico e ideoldgica''.

10 ALVES, 2013, p. 85
1 KELLER, 2015, p. 139
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O produto desta base material se expressa no alargamento progressivo das desigualdades
sociais, ou seja, aumento da concentragao de riquezas em uma parcela cada vez menor de pessoas,
proporcional ao aumento do empobrecimento geral da grande maioria da populagido. E sio
justamente tais contradi¢cGes que tendem a precipitar conflitos, muitas vezes representados nos
conflitos sociais e nas politicas contra as injusti¢as e a exploracdo, por trabalho digno, moradia,
alimentagao, saude, educag¢ao, etc, em suma, por condi¢des basicas de vida (sobrevivéncia), por
direitos humanos, e, em ultima instancia, pela transformacao da prépria base material.

Existe uma discussao a respeito da centralidade da classe trabalhadora no contexto do
sistema produtivo capitalista. Tal reflexdo ¢ motivada pelo avanco cada vez maior das técnicas e
tecnologias (automacao e capitalismo digital), as quais, para alguns, poderiam substituir a mao de
obra humana. Contudo, dada a capacidade genuina especifica do trabalho humano, enquanto nico
elemento capaz de agregar valor as mercadorias, a ideia de “fim do trabalho” acaba nio se aplicando
ao mundo real, afinal, mesmo o processo envolto em elevado grau tecnolégico e/ou digital se inicia
no universo mineral, em uma planta produtiva concreta de producdo dos bens e ferramentas
necessarias para a realizacao do referido processo tecnolégico.

Em outras palavras, ainda que se trate de “relagdes altamente digitalizadas”, para que uma
inteligéncia artificial obede¢a a comandos ou um aplicativo de servicos medeie uma relagao de
compra e venda, é necessario, no minimo, acessa-los por meio de um equipamento (computador,
celulares), fabricado por trabalho produtivo em uma planta industrial, e utilizar uma plataforma
especifica, a qual, por sua vez, tem sua programacao construida a partir de trabalho humano. Nos
dois elementos citados, a constru¢io do equipamento e a programacdo da tarefa se viceja a
exploragio intensificada do labor.

As transformag¢des no mundo do trabalho no século XXI destacam-se pelo aumento das
condigbes precarias e instaveis de trabalho. A globalizagao e a logica destrutiva do capital resultam
em diminui¢ao de empregos formais e na proliferacio de trabalho informal, precario e flexivel,
marcados pela erosao dos direitos trabalhistas. Observa-se uma precarizagao estrutural do trabalho
e a expansao do proletariado no setor de servicos. Este cenario corrobora com a necessidade de
busca por um novo sentido para o trabalho, que resgate sua fungao social e humanizadora, a partir
de um “novo modelo de vida” para além das limitagdes do trabalho impostas pelo capitalismo.

Em o “Privilégio da Servidao”, Ricardo Antunes (2018) aponta que economias como a da
China e de empresas multinacionais, como a Foxconn e o Walmart, ilustram a intensificagao da
exploragao, vide condi¢oes de trabalho degradantes e jornadas exaustivas, ao nivel de produzir

adoecimento fisico ¢ mental, até casos extremos como o suicidio dentro das instalacbes das
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empresas'’. A terceirizacio e a financeirizacdo sio apontadas como estratégias que ampliam as
formas de extra¢ao de mais-valia, enquanto a flexibilidade dos contratos e a informalidade se
tornam cada vez mais comuns, desestruturando ainda mais a classe trabalhadora globalmente.

A precarizagao do trabalho, acompanhada pelo aumento do desemprego e pela falta de
perspectivas gera um cenario crescente de revoltas sociais em diversas partes do mundo,
transformou-se em um motor de resisténcia, com novos movimentos sociais, sindicais e de
juventude contestando a exploracio exacerbada imposta pelo sistema capitalista financeiro.
Importante destacar que estes movimentos refletem a fragmentacio crescente da classe explorada,
com o surgimento do “precariado”, identificado como a fragao mais precarizada desta classe, um
novo contingente de trabalhadoras e trabalhadores caracterizados por vinculos informais,
temporarios e sem direitos".

As atuais formas extremas de exploracio do trabalho, as quais, inclusive podem ser
comparadas a um sistema de escravizagdo, sio indispensaveis a sobrevivéncia do Capital e, ao
mesmo tempo, demonstram a centralidade da classe que vive do trabalho para a manutengao e
reproducao do sistema. Reforga-se, assim, o ponto de vista de suplantar o carater alienante e
explorador do trabalho para desenvolver seu potencial emancipador, bem como de reflexido sobre
a importancia e os limites do Direito do Trabalho amarrado a logica da sociedade de classes, o que
s6 se torna possivel na arena politica da luta de classes.

O conjunto das contradi¢ées latentes do mundo do trabalho indicam que a articulagio e
unidade entre os diversos segmentos da classe trabalhadora, com suas multiplas identidades e
condigoes de vida, é essencial para enfrentar a l6gica destrutiva do capitalismo, que visa aumentar
a exploracao sem limites. A resisténcia coletiva se torna fundamental para a preservacao e ampliagio
de direitos e para avangar na conquista da libertacio da humanidade. Ademais, a nova morfologia
do trabalho e dos processos de organiza¢ao e mobilizagao sociais, oferecem um campo vasto para
a reinvengdo das formas de organizagao e representacao do proletariado, tanto no Sul quanto no

Norte global.

4.  S6 aluta muda a vida: da conquista de direitos a superagao da exploragio

Uma das teses mais forte de Marx e Engels, publicada como a primeira frase do Manifesto

Comunista de 1948, afirma que “a histéria da humanidade ¢ a historia da luta de classes”,

12 ANTUNES, 2018, p. 40
13 IDEM, p. 50-51
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representada pela insurreicao das camadas menos favorecidas contra os setores dominantes em
prol de mudancas que garantam melhores condi¢des de vida ao grupo insurgente'’. Em outras
palavras, as mudangas e transicoes experimentadas pelo conjunto das sociedades sio produto das
lutas sociais. Apesar dos preconceitos e até de certo descrédito as concepgdes de origem marxista,
suas teorias e método tem se comprovado uma forma valida de explicar as transformagdes
observadas no mundo.

Nao se pretende esmiugar a teoria marxista ou o conjunto de debates e polémicas ao seu
redor, seja sobre uma suposta visao linear ou evolucionista atribuida a tese acima, seja a respeito
das diferentes interpretacdes das teorias de Karl Marx ou os variados marxismos existentes, seja
sobre os limites da aplicagao destas teorias ao contexto atual, bastante diferente do momento em
que foram elaboradas. O ponto aqui é tao somente refletir sobre o papel e o protagonismo das
disputas sociais para a concretizacio de mudangas.

Ora, qualquer individuo ¢é capaz de admitir que ¢ preciso confrontar a realidade para se
alcancar objetivos, desde as questdes de cunho individual. Logo, almejar a concretizagdo de direitos
requer um enfrentamento em um plano macro, bem como compreender os possiveis entraves que
precisam ser suplantados através de muita luta, em todas as esferas possiveis, ou seja, pelas vias da
mobilizagdo e a¢oes diretas apoiadas nas mais diversas ferramentas disponiveis.

Rodriguez (2019), ao debater sobre o legalismo democratico fomenta a tese de que a
supera¢ao do legalismo liberal e da racionalidade juridica com sua aristocracia judicial, indo ao
encontro de uma necessaria “popularizacio” do judiciario e do acesso ao mesmo, enquanto
produto de muitas pressdes sociais'’. Assim, embora ainda ndo exista um acesso pleno 2 justica,
exigir a democratizagdo deste direito possibilita a concretizagio de uma potente ferramenta para
fortalecer a luta por outros direitos.

Ao longo da histéria, percebe-se que fenomenos reivindicatorios se expressam de diversas
formas, logo, os duelos por direitos vém agregando e aproveitando o potencial das ferramentas
disponiveis para se fortalecer ainda mais. A judicializagdo de demandas, a utilizagdo das redes
sociais, a disputa de postos nos parlamentos - ainda que a estrutura das elei¢oes se revele um “jogo
de cartas marcadas” -, sdo pontos de apoio importantes, os quais podem e devem servir para
amplificar e potencializar a pressao politica para efetivagao dos direitos.

O tépico anterior refletiu que génese da ideia de direitos humanos foi forjada no contexto

dos enfrentamentos das classes exploradas por direitos e contra os privilégios da nobreza, no

1 ENGELS; MARX, 1997, p. 14
1> RODRIGUEZ, 2019, p. 331
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contexto das revolugdes burguesas. Com a ascensao da burguesia ao posto de classe dominante,
detentora dos meios de producao, impde-se a necessidade de existir um amplo setor da sociedade
para atuar nas industrias, ou seja, o trabalho enquanto um elemento do processo produtivo. Resta,
entdo, aos despossuidos, detentores apenas de sua prépria forca de trabalho, ocupar este lugar de
classe que vive do trabalho, vendendo sua mao de obra em troca de meios concretos de
subsisténcia.

Vitor Sartori (2019), debate a regulamentagao do trabalho fabril explicitando a relagao
entre a categoria trabalho, a luta de classes e o Direito. Parte do entendimento de Marx, de que
somente o trabalho gera valor e que o capital s6 pode existir em fun¢ao da apropriagao do trabalho
vivo, estabelecendo uma relagio de subsuncio do trabalho ao capital'®. A consolidagio histérica
desta relagdo automatista ¢ atomizada capital-trabalho, permeada pela educacio, tradicao e
costumes, faz com que a sociedade, especialmente a classe explorada, reconheca o modo de
producao capitalista como “lei natural”, quebrando sua resisténcia e tornando-a resiliente.

No processo inicial da produgiao capitalista (acumulacio primitiva), a burguesia
emergente recorreu ao Estado para “regulacao” da relagdo. Se atualmente a precarizagdo sustenta-
se também no crescente “exército de reserva”, no avango tecnologico das forgas produtivas (meios
de produgio) e na superacumulagio, antes eram as “leis sanguinarias” e o “uso explicito da violéncia
estatal” que garantiam a compressao dos salarios e prolongamento das jornadas de trabalho (mais-
valor absoluto). Assim, o estabelecimento de uma jornada “normal” sé foi possivel apds a
estabilizacdo do sistema produtivo (determinag¢des economicas) somada as lutas politicas (luta de
classes) por direitos e contra as condigdes degradantes impostas pela superexploracio'”.

Pode-se dizer, deste modo, que as conquistas da classe trabalhadora, positivadas como
supostas “concessoes’” no terreno do direito, guardam relagaio com o nivel de desenvolvimento do
proprio modo de produgio capitalista, uma vez que a classe é capaz de perceber os limites e
possibilidades das exigéncias que podem ser feitas, de acordo com a base economica concreta. Em
suma, o Direito do Trabalho emergente ¢ tido como expressiao da resisténcia diante dos processos
desumanos de extragao de mais valor absoluto (“orgias do capital”), a0 mesmo passo que a base
econdmica vai transitando para extracao de mais valor relativo, obtido por meio da intensificagao
da produtividade (incremento das técnicas e tecnologias) sem recorrer, necessariamente, ao

aumento de jornadas ou redugao de salarios.

18 SARTORI, 2019, p. 293
Y7 IDEM, p. 296
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De fato, a questao da jornada de trabalho, desde os primérdios da produgao capitalista, é
um exemplo categérico do conflito permanente entre as perspectivas antagonicas da classe dos
capitalistas, “compradores da for¢a de trabalho” para geracao de valor por meio da apropriagao do
trabalho (extragdo da mais-valia), e da classe trabalhadora, “vendedora de si prépria”, o conjunto
das pessoas que vende seu trabalho. As condi¢Ges em que a mercadoria for¢a de trabalho deve ser
negociada revela-se numa disputa entre direitos, a compra e a venda, apoiadas na “lei da troca de
mercadorias”, conforme caracterizado por Marx em “O Capital”."®

Na disputa entre estes direitos, acaba vencendo a negocia¢ao quem demonstra mais forga.
Dito de outra forma, quem compra e quem vende trabalho sempre buscard fazer o “melhor
negdcio” e barganhar as melhores condi¢oes para si, sendo a relaciao de forca quem determinara o
valor e a duragao (jornada de trabalho) da mercadoria “trabalho”. Nao a toa a questao da redugao
da jornada de trabalho segue, mundialmente, na agenda de lutas dos movimentos de trabalhadoras
e trabalhadores. No Brasil, destaca-se, desde meados de 2024, levantes populares pelo fim da
extenuante “escala 6x1”, campanha que segue também no Congresso Nacional, pela
regulamentagio juridica, com a PEC 08/25, de autoria da Deputada Federal Erika Hilton (PSOL)".

Na analise marxista, a redugdao da jornada de trabalho, ainda que limitada e enquadrada
no terreno do direito, representa uma condi¢cao fundamental para possibilitar o avango da classe
trabalhadora em busca do “verdadeiro reino da liberdade”. Reduzir o tempo dedicado a produgao
de riquezas apropriadas pelo capitalista ¢ essencial para que se tenha condigoes minimas de exercer
outras dimensoes da vida humana, como a politica, a cultura, o lazer, o 6cio, etc. Nao a toa esta
sempre em disputa. Nao ha interesse das classes dominantes em liberar tempo para que a classe
explorada tenha qualquer condi¢ao de se organizar, refletir e avangar em sua consciéncia coletiva
para confrontar os privilégios dos exploradores.

As redugdes e limitagoes das jornadas de trabalho ao longo da histéria nao se deram pela
regulamentacdo juridica, mas pela mudanga substancial na propria produgio. Logo, quando o
processo produtivo nio for permeado pela extragao do mais-valor, seja absoluto ou relativo, se tera
condigdes objetivas para superagao do horizonte politico e juridico burgués. A sociedade capitalista
subordina o trabalho a sua autorreproducao e o coloca enquanto central na vida dos individuos,
tidos quase exclusivamente como uma mercadoria a disposi¢ao da engrenagem do Capital. Em a

“Critica do programa de Gotha”, Marx aponta™:

8 IDEM, p. 298
19 BRASIL, 2025
20 MARX, 2012, p. 33

e3279-12




Lex Humana, v. 17, n. 1, 2025, ISSN 2175-0947

© Universidade Catdlica de Petropolis, Rio de Janeiro, Brasil

Numa fase superior da sociedade comunista, quando tiver sido eliminada a subordinagao
escravizadora dos individuos 4 divisdo do trabalho e, com ela, a oposi¢io entre trabalho
intelectual e manual; quando o trabalho tiver deixado de ser mero meio de vida e tiver se
tornado a primeira necessidade vital; quando, juntamente com o desenvolvimento
multifacetado dos individuos, suas for¢as produtivas também tiverem crescido e todas as
fontes da riqueza coletiva jorrarem em abundancia, apenas entido o estreito horizonte
juridico burgués podera ser plenamente superado e a sociedade podera escrever em sua
bandeira: “De cada um segundo suas capacidades, a cada um segundo suas necessidades!”
(MARX, 2012, p. 33)

Sartori (2019) destaca que o real conteudo do direito ao trabalho estaria na supressao do
capitalismo, trata-se da necessidade da passagem do terreno do Direito ao tetreno da revolugio®.
Neste sentido, a importancia das lutas por direitos ndo se restringe a busca por uma “distribuicao
justa” nos marcos da sociedade capitalista, pois a percep¢ao de justica deriva da base material da
sociedade, ou seja, na perspectiva do sistema atual, a distribui¢ao desigual das riquezas é justa e
necessaria. Portanto, tais enfrentamentos nao podem estar limitados em si, devendo vislumbrar, de
fato, uma profunda transformagao social.

As lutas por melhores condi¢des de trabalho, por direitos, por melhores salarios, pela
reducio das jornadas sdo justas e legitimas, mas nao apenas com o fim em si mesmas. Para além da
regulamentacido juridica das conquistas arrancadas através das reivindicagoes, os processos de
mobilizacio permitem desenvolver as condigdes subjetivas das pessoas que vivem da venda do
proprio trabalho, sua consciéncia coletiva enquanto classe e a compreensdao de seu papel social
nesta etapa histérica da humanidade, qual seja, pugnar por justica plena e pelo fim de toda forma

de exploragido e opressio a que estao subjugados.

5.  Consideragdes finais

O combate as desigualdades se faz além do terreno juridico, necessitando se expressar no
campo politico e concreto, da luta de classes. A conquista da justica social plena, concordando com
a teoria materialista histérica, por mais utdpica que alguns acreditem ser, s6 sera possivel se as bases
materiais desiguais forem suplantadas. Nao se trata de uma mudanca de papéis, de oprimidos
tornarem-se opressores, mas, de fato, suplantar a logica da exploragao e opressao de setores
impostos a situagao de subalternidade.

A conquista da “liberdade real” para o conjunto da sociedade requer, a priori,

compreender seu significado, bem como a importancia e os limites dos direitos humanos no

21 SARTORI, 2019, p. 304

e3279-13




Lex Humana, v. 17, n. 1, 2025, ISSN 2175-0947

© Universidade Catdlica de Petropolis, Rio de Janeiro, Brasil

contexto da sociedade capitalista. Ora, em uma sociedade sustentada na necessidade de existir
desigualdades, os direitos humanos s6 podem ser tidos como universais de forma ficcional. No
entanto, a organizagao coletiva e mobilizagoes em prol de direitos é fundamental para questionar
as bases materiais e concretas que os impedem.

Portanto, as lutas por direitos humanos, as quais também podem ser descritas como lutas
pelo fim das desigualdades sociais estruturais e estruturantes, seguem bastante atuais e necessarias.
Nao se trata apenas de reconhecer tais direitos como necessarios ou eleva-los a um patamar de
abstracdo tornando-os uma utopia inalcancavel, e sim de trazé-los para a realidade, materializa-los
nas reivindicagdes concretas e cotidianas dos setores oprimidos e explorados por reconhecimento,
por respeito, pelo direito de viver (e ndo apenas sobreviver!).

Do mesmo modo deve-se encarar a expressao das lutas no campo juridico, dado o papel
ativo, porém limitado, do Direito, inclusive aquele na perspectiva do trabalho. O terreno legal
possibilita arrancar conquistas, na verdade, concessGes, as quais também servem ao
estabelecimento de certa resiliéncia por parte da classe de despossuidos para evitar a critica efetiva
as misérias inerentes a0 modo de producio capitalista.

Por isso ¢ necessario que os trabalhadores se percebam enquanto classe e, a partir da
resisténcia, construam uma consciéncia politica e coletiva com forga suficiente para, no terreno da
luta de classes, ir além do vasto catalogo de direitos humanos, questionando substancialmente o
proprio sistema de assalariamento, da relacao capital-trabalho, vislumbrando uma transformacao
profunda, a superagdo das classes sociais, da propriedade privada dos meios de produgio do
Estado, do Direito, em suma, do préprio modo de produgdo capitalista.

A relagao entre trabalho, luta de classes e Direito revela diversas limitacdes do terreno
juridico. Para as classes dominantes, mesmo tendo total controle e dominio sobre o direito do
trabalho, este é tido como um contrassenso, uma “extravagancia”. Neste sentido, as reivindicagdes
do proletariado por direito ao trabalho, além de buscar conquistas concretas, também se colocam
a servigo do fortalecimento da resisténcia coletiva e possibilitam o avango da consciéncia de classe,
elemento essencial para a derrocada do sistema exploratério.

A humanidade nao é produto de “evolucionismo progressivo linear”, o percurso é
complexo e dialético, feito de avancos e retrocessos. O desenvolvimento das forgas produtivas,
particularmente da técnica, é atravessado por guerras, ecocidio e intensificagao da exploragao, com
destaque ao ascenso da “extrema direita” a nivel mundial e suas questionaveis ideologias avessas
aos direitos humanos. Por isso, as lutas politicas e sociais para a concretizagao de direitos e contra

a precariza¢ao seguem agudamente imprescindiveis.
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